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Puur, en Progressie
Samen werken we aan heerlijke
producten waar je blij van wordt!

Wil je graag nog meer inspiratie hebben voor een mooie presentatie in je koeling?
Log dan in op onze website en kijk in onze recepten database!
http://foodservice.bonfait.nl/

We wensen je veel leesplezier, maar vooral smaakplezier.
Samen maken we salades en maaltijden waar je blij van wordt ©

Met smakelijke groet!
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Samen toveren we een glimlach op de mond van uw klant!



Januari

Vishami

Ingrediénten

surimi 125
garnalen 125
bamigroenten, geblancheerd, T minuut 250
Bonfait Basis Bamischotel BLKE1* 1000
Totaal 1500

Visloempia

Bonfait Basis Bamischotel BLKK1* 1000

Totaal 1000

Bereiding:

Bestrijk een tortilla met piri-piri saus en garneer dit vervolgens met
groente en vis (zalm/tonijn) en Bonfait Basis bamischotel. Vouw de
tortilla op als een loempia en bestrijk dit licht met beslag alvorens te
frituren.

Tonijnsalade (stokbroodsalade)

Ingrediénten Gram

* & tonijn 600

Bonfait

—FOOD WITH A SMILE—

h—\/ Totaal 1500

Bonfait Basis vissalade 900

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Vis trio xx»* NIEUW *xx

Ingrediénten

tonijn, uit blik of zak
makreel, gestoomd
zalm, warm gerookt

Bonfait Basis vissalade

200
200

200
900

Totaal

Garneer de salade met fijn geknipte bieslook

1500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Februari

Witlofschotel met zalm

Ingrediénten Gram

Bonfait Basis witlofschotel 350

Totaal

Bereiding:
De basis witlofschotel in een aluminium ovenschaaltje scheppen en
afgarneren met tomaat, gerookte zalm en geraspte kaas.

Witlofschotel met garnalen

Ingrediénten Gram
garnalen 150 * 4 & .
bosuitjes, ringetjes 50 Bonfalt

Bonfait Basis witlofschotel 1000 =Fohb wiih & SRiLE=

Totaal 1200 _\/

Kreeftjessalade

Bonfait Basis atlantissalade 1000
Totaal 1000
Bereiding:

Garneer de salade met rivierkreeftjes en roze garnalen

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Atlantis wakame

Ingrediénten

rivierkreeftjes 250
eieren, gekookt, reepjes 300
wakame 50
Bonfait Basis atlantissalade 900
Totaal 1500

Garneer de salade met rivierkreeftjes en wakame

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Zeevruchtenrisotto

Ingrediénten

Italiaanse wokgroenten, 1T minuut geblancheerd 250
diverse soorten vis, gebakken 250
Bonfait Basis Mediterrane rijstschotel 1000
Totaal 1500

Risotto populaire met warm gerookte zalm

Ingrediénten Gram

puntpaprika, fijne reepjes
broccoliroosjes, halve minuut gekookt
champignons, gehalveerd, gebakken
uien, gebakken

warm gerookte zalm

Bonfait Basis Mediterrane rijstschotel

100
100

100
100
250

1000

Totaal

1650

Vervang de warm gerookte zalm door gebakken mosselen of gebakken

gamba's

Tonijnsalade met kappertjes

Ingrediénten Gram

tonijn, uit blik of zak 500
kappertjes 100

aromat, naar eigen smaak --

Bonfait Rauwkost tartaarsaus 900
Totaal 1500
Bereiding:

Presenteren op een granenbroodje met lollo rosso en afgarneren met
partjes ei, tomaat, komkommer en een half schijfje citroen

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Makreelsalade 'superieur’ **x NIEUW #*x

makreel, flakes 700
appel, fijne blokjes 400
kappertjes 100
aromat naar smaak
Bonfait Rauwkost tartaarsaus 800
Totaal 2000

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!
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Aspergeschotel met zalm

Ingrediénten

lente-ui, ringen

zalm, gerookt, snippers 200
Bonfait Basis aspergeschotel BLKET* 1000
Totaal 1250

Aspergesoep (seizoensproduct)

Ingrediénten Gram

Bonfait Aspergesoep (verkrijgbaar van 03/04 t/m 2000
03/06)

Totaal

Bereiding:
Het betreft hier een verkoopklaar Bonfait product.

Garneer de soep met warm gerookte zalm

Scharrelsalade met zalm en asperges

Ingrediénten

zalm, gerookt, snippers 200
bleekselderij, schijfjes 150
asperges, stukjes, gegaard 250
eieren, gekookt, reepjes 150
Bonfait Scharrelei salade 1250
Totaal 2000

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Wilde zalmsalade (maaltijdsalade)

rucola sla 100
paprika geel/groen 125
komkommer, blokjes 125
appel, fijn 150
wilde zalm, gerookt 250
Bonfait Scharrelei salade 1250
Totaal 2000

Garneer de salade met gerookte zalmsnippers, blokjes gele en groene
paprika en blokjes komkommer.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Mel

Singapore noedels met gamba's ***
NIEUW #*xx

Ingrediénten

1 broccoliroosjes, 1 minuut gegaard 100
Bonfait J oe9

—FOOD WITH A SMILE— rode paprika, fijne reepjes 75
groene paprika, fijne reepjes 75

-\/ gamba's, gegrild 250
Bonfait Basis Singapore noedels BLKKT* 1000

Totaal 1500

Vervang de gamba's door Jumbo garnalen

Singapore noedels met zalm **x NIEUW

*k*k

Ingrediénten

peultjes, gegaard 100
rode paprika, fijne reepjes 100
champignons, gebakken 100
zalm, warm gerookt 200
Bonfait Basis Singapore noedels BLKK1* 1000
Totaal 1500

Vervang de zalm door gegrilde garnalen

Tonijn-eisalade

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!

Garneer de salade met partjes ei en fijn gesneden bosuitjes

tonijn blik of zak , naturel 400
bosuitjes, stukjes 50
appel, reepjes 200
Bonfait Basis eisalade 850
Totaal 1500



Gevulde eisalade

Ingrediénten

garnalen 200
zalm, gerookt, snippers 200
ei, gekookt, reepjes 200
Bonfait Basis eisalade 900
Totaal 1500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Tropische rijstschotel met gamba's ***
NIEUW #*x*

Ingrediénten

peultjes, gehalveerd, gegaard 125
perzik, blokjes 125
gamba's, gegrild 250
Bonfait Basis paella 1000
Totaal 1500

Paella Marbella

Ingrediénten Gram

Spaanse roerbakgroente, 1 minuut geblancheerd 250
zeevruchten 200
Bonfait Gekruide kipreepjes 50
Bonfait Basis paella 1000
Totaal 1500

Victoriasalade met asperges en gerookte
forel

Ingrediénten Gram

forel, stukjes 250
asperges, witte en groene, stukjes, gegaard 250
lente ui, fijn gesneden 100
Bonfait Victoriasalade 1400
Totaal 2000
Bereiding:

Garneer de salade met partjes ei, gerookte forel, smalle reepjes
gerookte zalm en fijn geknipte bieslook.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Victoriasalade superieur

Ingrediénten
spitskool, fijn
appel, blokjes
zalm, snippers, gerookt

Bonfait Victoriasalade

250

250
250

1750

Totaal

2500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Oriéntaalse schotel met garnalen of
gamba's

Ingrediénten
paksoi, gebakken of gegrild 500

knoflook, vers

jumbo garnalen of gamba's, gegrild 250
Bonfait Basis Surinaamse mie BLKET* 1000
Totaal 17500
Bereiding:

Roerbak de paksoi met een beetje verse knoflook. Meng hierdoor de
garnalen of gamba's en Bonfait Basis Surinaamse mie.

Garneer de maaltijd met garnalen of gamba'’s of met chilisaus.

Japanse nudeln met jJumbo garnalen

Ingrediénten Gram

Thaise of Oosterse roerbakgroenten, T minuut 350
geblancheerd

teriyakisaus, naar eigen smaak

Bonfait Basis Surinaamse mie BLKET* 1000

Totaal 1350

Garneer de maaltijd met jumbo garnalen of gamba's

ltaliaanse pastasalade met tonijn

’
Ml Ingrediénten Gram

tonijnstukjes (op oliebasis) 40
Bull's blood sla 150
Bonfait Basis pastasalade 125
Totaal 315
Bereiding:

Vul een bakje met Basis pastasalade. Leg daar bovenop Bull's blood
sla. Garneer de salade met partjes tomaat, gekookt ei en plakjes
komkommer.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Pastasalade Tuna

zontomaatjes, gedroogd 100
komkommer, blokjes 250
paprika geel/groen, blokjes 200
rode uien, blokjes 150
tonijn, uit blik 300
Bonfait Basis pastasalade 1000
Totaal 2000

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Augustus

Bonfait

—FOOD WITH A SMILE—

w

Risotto Hollanda

Risotto met paddenstoelen en garnalen

Ingrediénten

paddenstoelen, gemengd, gebakken 200
Italiaanse roerbakgroente, halve minuut gekookt 150
jumbo garnalen 250
Bonfait Basis Mediterrane rijstschotel 1000
Totaal 1600

Ingrediénten Gram

uien, blokjes, gebakken
champignons, in vieren, gebakken

lente ui, fijn

Bonfait Basis Mediterrane rijstschotel

200

= | Bonfait

50 —FOOD WITH A SMILE—

Totaal

— _\/
1500

Garneer de maaltijd met Hollandse garnalen

Komkommer dillesalade met garnalen

komkommer, halve schijfjes 800
rettich, reepjes 350
witte kool, fijn 250
radijs, plakjes 170
verse dille 30
Bonfait Rauwkost tartaarsaus 400
Totaal 2000

Tip: Garneer de salade met garnalen

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Makreelsalade 'superieur’ **x NIEUW #*x

makreel, flakes 700
appel, fijne blokjes 400
kappertjes 100
aromat naar smaak
Bonfait Rauwkost tartaarsaus 800
Totaal 2000

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!
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September

Preischotel met Hollandse garnalen

Ingrediénten
Hollandse garnalen

kaas, geraspt

Bonfait Basis preischotel (winterartikel)

Totaal

Preischotel Mediterraan

Ingrediénten Gram

diverse stukjes vis, Mediterraan gemarineerd 350
Bonfait Basis preischotel (winterartikel) 1000
Totaal 1350

Garnalen-madrassalade *** NIEUW

Ingrediénten

& % broccoli, fijn
% 1 . |
Bonfait = s
—FOOD WITH A SMILE— garnalen

w Bonfait Basis kerriesalade
Totaal

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Garnalen kerriesalade

Ingrediénten
garnalen
bosuitjes, halve ringetjes

Bonfait Basis kerriesalade

Gram

500
100
900

Totaal

1500

Vissalade 'Bombay’

Ingrediénten

ananas, blokjes 100
garnalen 250
gerookte zalm, snippers 250
Bonfait Basis kerriesalade 400
Bonfait Basis atlantissalade 500
Totaal 1500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Oktober

Pasta Picante met gamba's

Ingrediénten

paprika rood, groen, reepjes 200
uien, blokjes (of gesnipperd), gebakken 150
bleekselderij, schijfjes 150
champignons, gehalveerd, gebakken 250
Bonfait Penne rigate, gekookt 750
Bonfait Basis kaas-chilisaus 1000
Totaal 2500
Bereiding:

Garneer de maaltijd af met gegrilde gamba's

Bospaddenstoelenpasta met zalm of
gamba's

Ingrediénten Gram

bospaddenstoelen, diverse soorten, gebakken 400
uien, halve ringen, gebakken 100
bosuitjes, fijn gesneden 50
gamba's 200
Bonfait Ravioli gevuld met spinazie 750
Bonfait Basis carbonarasaus 1000
Totaal 2500

Vervang Bonfait Basis carbonarasaus door Bonfait Basis
vierkazensaus Vervang de garnalen door warm gerookte zalm

Tonijnsalade met avocado *** NIEUW *x*

$332 Ingrediénten Gram

- % 2335 2‘%; tonijn 300
- s &

,’ avocado, zeer fijn (gepureerd) 300

Bonfait Basis vissalade 900

Totaal 1500

Garneer de salade met fijn geknipte bieslook

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Wilde zalmsalade Alaska

Ingrediénten
kappertjes

rode uien, blokjes
eieren, gekookt, reepjes
rode zalm

Bonfait Basis vissalade

50

200
300
900

Totaal

1500

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



November

Pikante kibbeling met wilde rijst

Ingrediénten Gram
kibbeling, gebakken 300
Bonfa(it ui, gebakken 100
—FOOD WITH A SMILE— Bonfait Basis Mediterrane rijstschotel 1000

w Totaal 1400
Garneer de kibbeling met chilisaus en voeg naar smaak ketjap, sambal

of teriyakisaus toe.

Thaise gebakken nasi met kip en garnalen

Ingrediénten Gram

boontjes, gegaard 100
champignons, gehalveerd, gebakken 100
bosuitjes, fijn 50
grote jumbo garnalen 150
Bonfait Gekruide kipreepjes 100
Bonfait Basis Mediterrane rijstschotel 1000
Totaal 1500

Garneer de maaltijd met fijne blokjes gele paprika

Mediterrane tonijnsalade

Ingrediénten Gram

tonijn, uit blik, stukjes 250
Bonfait Mediterrane smikkelpot 1000
Totaal 1250

garneer met zongedroogde tomaatjes.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Tonijn-olijvensalade *** NIEUW *x*

Ingrediénten
olijven, dunne plakjes
tonijn, uit blik of zak

Bonfait Mediterrane smikkelpot

Gram

100

150
1000

Totaal

Garneer de salade met fijn gesneden zongedroogde tomaatjes en fijn

gehakte bosuitjes.

1250

Zalm wraps

” Ingrediénten Gram

tortilla, groot

rucola

gerookte zalm, plakken
wortel, reepjes
rettich, reepjes

bosuitjes, fijn gesneden

Bonfait Mediterrane smikkelpot

Totaal

Bereiding:

Bestrijk de tortilla's met de Mediterrane smikkelpot van Bonfait. Verdeel
hierover: Rucola, gerookte zalmplakjes, wortel- en rettichreepjes en
fijngesneden bosuitjes. De belegde tortilla's voorzichtig oprollen en in
stukken snijden.

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



December

Stamppot zuurkool

Ingrediénten
Bonfait Stamppot zuurkool BLKV1* (winterartikel) 3000
Totaal 3000

Garneer de stamppot met warm gerookte zalm

Het betreft hier een verkoopklaar Bonfait product.

Stoombootsalade Vis

Ingrediénten Gram

garnalen, roze 300
mandarijntjes 200
Bonfait Basis atlantissalade 1000
Totaal 1500

Rauwkost Noéll

Ingrediénten

komkommer, halve schijfjes 500
appel, blokjes 250
paprika, rood, blokjes 100
eieren, gekookt, reepjes 150
Bonfait Basis atlantissalade 1000
Totaal 2000

Samen toveren we een glimlach op de mond van je klant!



Puur, en Progressie...
ook In onze recepten!

We werken iedere dag aan de lekkerste recepturen en proberen natuurlijk altijd te verbeteren. We
ontwikkelen onze producten zo puur en lekker mogelijk.

Om de keuze makkelijker te maken vindt je in ons assortiment een aantal verwijzingen:

Clean Label

Met als hasis natuurlijke ingredi&nten en minder toevoegingen, bevatten
onze Clean Label producten:

v Géén kunstmatige kleurstoffen

v Géén kunstmatige geurstoffen

v Géén kunstmatige smaakstoffen

Heb je vragen over een van onze producten?

Meer info kun je vinden op onze website: www.bonfait.nl

Onze binnendienst medewerkers staan je graag te woord via: info@bonfait.nl of +31 (0] 541 581900

Met smakelijke groet!
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